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Аннотация. В статье автор исследует ключевые направления реализации 
инициативы С5+1 как общегосударственного подхода США к взаимодействию со 
странами Центральной Азии при участии пяти государств региона – Казахстана, 
Кыргызской Республики, Таджикистана, Туркменистана и Узбекистана. На основе 
системного анализа раскрываются особенности современных международных 
отношений, а также роль дипломатической платформы С5+1 в реализации прио-
ритетных направлений сотрудничества и предотвращении вызовов региональной 
стабильности и безопасности в Центральной Азии. В результате исследования 
автор приходит к выводу о необходимости дальнейшего изучения развития 
инициативы С5+1 в системе современных международных отношений. В заклю-
чение обосновывается теоретическая и практическая значимость трансформа-
ционных процессов, происходящих в рамках данного формата сотрудничества. 
Используя прогностические методы исследования, автор предлагает разработать 
и научно обосновать перспективные сценарии и модели эффективных решений 
по реализации инициативы С5+1 как инструмента укрепления региональной 
стабильности и безопасности Центральной Азии.
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Введение

Глобализация, трансформация современной системы международных отношений и нарастающие 
кризисные явления, а также текущая международная обстановка и появление новых форматов междуна-
родного взаимодействия в условиях современных вызовов и угроз оказывают существенное влияние на 
развитие международного сотрудничества. В этих условиях Республика Казахстан выступает важным участ-
ником международных отношений, обладая выгодным геостратегическим положением на стыке Европы и 
Азии. В соответствии с Конституцией Республики Казахстан Президент определяет основные направления 
внешней политики государства и представляет страну в международных отношениях, обеспечивая после-
довательное развитие внешнеполитического курса и укрепление международного авторитета Казахстана.
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Стремительные изменения, произошедшие в международной среде за последние годы, обусловили 
новые тенденции в развитии региональной дипломатической платформы С5+1, созданной в 2015 году как 
формат взаимодействия между Соединенными Штатами Америки и пятью государствами Центральной 
Азии – Казахстаном, Кыргызской Республикой, Таджикистаном, Туркменистаном и Узбекистаном. Основной 
целью данного формата является содействие формированию независимой, процветающей и безопасной 
Центральной Азии. Развитие инициативы С5+1 соответствует ключевым положениям Концепции внеш-
ней политики Республики Казахстан на 2020–2030 годы и долгосрочной Стратегии «Казахстан-2050», 
ориентированной на вхождение страны в число тридцати наиболее развитых государств мира в условиях 
новых глобальных вызовов и возможностей. Реализация данных стратегических документов основыва-
ется на принципах многовекторности внешней политики, укрепления международного сотрудничества 
и партнерства, а также эффективного участия Казахстана в формировании современной многополярной 
системы международных отношений.

Особое значение придается внедрению современных подходов к государственному управлению 
и реализации долгосрочных национальных приоритетов, направленных на обеспечение устойчивого 
развития многонационального и многоконфессионального общества. В этом контексте Стратегия «Казах-
стан-2050» сохраняет свою актуальность как основа последовательной и предсказуемой внешней политики, 
ориентированной на продвижение национальных интересов, укрепление региональной стабильности и 
обеспечение глобальной безопасности.

Несмотря на возрастающую значимость инициативы С5+1 в системе международных отношений, 
многие аспекты ее функционирования, институционального развития и влияния на региональную безо-
пасность Центральной Азии остаются недостаточно изученными. Это обусловливает актуальность даль-
нейших научных исследований и необходимость углубленного теоретико-методологического осмысления 
роли данной платформы в современных международных процессах.

Материалы и методы исследования. 

Методологическую основу настоящего исследования составляют основные положения теории 
международных отношений, рассматривающей международное сообщество как единую и целостную систему, 
функционирующую в соответствии с определенными закономерностями и направленную на достижение 
конкретных целей и результатов.

На основе системного анализа раскрывается природа современных международных отношений, 
а также исследуется деятельность дипломатической платформы С5+1 как механизма, способствующего 
решению и предотвращению проблем региональной стабильности и безопасности в Центральной Азии. 
Особое внимание уделяется роли инициативы С5+1 в укреплении позиций Республики Казахстан в регионе, 
продвижении ее долгосрочных национальных интересов и формировании имиджа Казахстана как проак-
тивного, ответственного и влиятельного участника данного формата сотрудничества.

В ходе исследования также использован метод структурно-содержательного анализа, позволивший 
рассмотреть цели, задачи и основные направления деятельности платформы С5+1, представляющей собой 
формат взаимодействия между Соединенными Штатами Америки и пятью государствами Центральной 
Азии – Казахстаном, Кыргызской Республикой, Таджикистаном, Туркменистаном и Узбекистаном. В работе 
представлена классификация Secretary of State (S), отражающая особенности институционального развития 
данного формата сотрудничества.

В процессе подготовки статьи были использованы официальные документы и материалы, отра-
жающие стратегические направления развития Республики Казахстан и других государств Центральной 
Азии. Их анализ позволил выявить основные механизмы реализации долгосрочных интересов стран реги-
она в условиях развития взаимовыгодного международного сотрудничества и укрепления региональной 
безопасности. По результатам исследования сформулированы рекомендации относительно дальнейшего 
развития инициативы С5+1 и повышения эффективности ее деятельности в перспективе.

Результаты и обсуждение. В условиях современной международной реальности динамика между-
народных отношений во многом определяется существующими вызовами и возможностями для укрепле-
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ния безопасности, развития сотрудничества и установления взаимовыгодного партнерства. Важнейшими 
механизмами такого взаимодействия выступают диалог, согласование интересов, достижение консенсуса, а 
также поиск компромиссных решений в ситуациях несовпадения ценностей и возникновения конфликтов 
между государствами и регионами.

Как отмечает профессор международного развития и передовых международных исследований 
Deborah Bräutigam, PhD, «в мире, где проблемы экономического роста, бедности, государственного управ-
ления, неравенства и уязвимости остаются центральными вопросами глобальных отношений, спрос на 
углубленное изучение международных отношений как никогда высок...» [7]. Данная позиция подчеркивает 
возрастающую значимость комплексного анализа современных международных процессов и необходи-
мость поиска эффективных механизмов решения глобальных и региональных проблем. В этих условиях 
особую роль приобретают современные форматы многостороннего сотрудничества, способные обеспечи-
вать устойчивое развитие международных отношений и укрепление региональной стабильности. Одним 
из таких механизмов является инициатива С5+1, в рамках которой Казахстан, Кыргызская Республика, 
Таджикистан, Туркменистан и Узбекистан реализуют совместные подходы к решению актуальных вопросов 
регионального развития и безопасности [3].

Региональная стабильность Центральной Азии является одним из ключевых показателей устой-
чивого развития региона. Ее оценка основывается на системе качественных и количественных критериев, 
позволяющих осуществлять мониторинг социально-политических, экономических и институциональных 
процессов в государствах Центральной Азии. В этой связи развитие диалога и сотрудничества между стра-
нами-участницами формата С5+1 выступает важным механизмом укрепления региональной стабильности. 
Реализация данного формата взаимодействия способствует созданию условий для повышения устойчивости 
региона в рамках общегосударственного подхода США к Центральной Азии при участии пяти государств 
региона.

Вокруг дипломатической платформы С5+1 сформировался широкий научный и экспертный дискурс. 
Представители академического сообщества, международных организаций и экспертных кругов по-разному 
оценивают эффективность данного формата сотрудничества. Одни исследователи акцентируют внимание 
на его потенциале в укреплении региональной безопасности и развитии многостороннего взаимодействия, 
тогда как другие указывают на существующие ограничения и вызовы, связанные с реализацией инициа-
тивы С5+1 в Центральной Азии. Вместе с тем объективный анализ свидетельствует о возрастающей роли 
данной платформы в развитии регионального сотрудничества и обеспечении стабильности в регионе.

Вокруг дипломатической платформы С5+1 сформировался широкий научный и экспертный дискурс. 
Представители академического сообщества, международных организаций и экспертных кругов по-разному 
оценивают эффективность данного формата сотрудничества. Одни исследователи акцентируют внимание 
на его потенциале в укреплении региональной безопасности и развитии многостороннего взаимодействия, 
тогда как другие указывают на существующие ограничения и вызовы, связанные с реализацией инициа-
тивы С5+1 в Центральной Азии. Вместе с тем объективный анализ свидетельствует о возрастающей роли 
данной платформы в развитии регионального сотрудничества и обеспечении стабильности в регионе.

Первый Президент Республики Казахстан, обладая правом обращения к народу и государственным 
органам по важнейшим вопросам внутренней и внешней политики, внес значительный вклад в укрепле-
ние международного сотрудничества, развитие интеграционных процессов и обеспечение региональной 
безопасности. Реализуемый внешнеполитический курс способствовал укреплению международных пози-
ций Казахстана, продвижению национальных интересов и формированию конструктивной региональной 
повестки. Казахстан последовательно участвует в решении вопросов безопасности, устойчивого развития и 
международного сотрудничества, уделяя особое внимание защите национальных интересов и достижению 
внешнеполитических и внешнеэкономических целей государства [1].

В общей концепции система стратегического планирования в международных отношениях ориен-
тирована на разработку и реализацию инициатив, стратегий и механизмов, способствующих принятию 
взвешенных решений и осуществлению последовательных действий, направленных на предупреждение 
глобальных угроз, а также преодоление внутренних и внешних вызовов. Эффективность реализации 
данных подходов должна обеспечивать укрепление региональной безопасности Республики Казахстан как 
активного участника современных международных отношений.
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В рамках настоящего исследования особого внимания заслуживают научные труды Айболата 
Далелхана, доктора философии (PhD) по специальности «Международные отношения», доцента кафедры 
международных отношений Евразийского национального университета имени Л.Н. Гумилева, а также 
выпускника программы International Visitor Leadership Program (IVLP) Государственного департамента США. 
Его исследования посвящены вопросам реализации Концепции национальной безопасности Республики 
Казахстан, внешнеполитического курса государства, защиты национальных интересов, а также формиро-
вания правовых основ международного сотрудничества и международных отношений [4, 5, 6, 8]. В рамках 
преподаваемых дисциплин автор рассматривает актуальные тенденции и проблемы внешней политики 
и внешнеэкономической деятельности США, Казахстана и Китая как значимых акторов международных 
отношений и участников процессов, оказывающих влияние на развитие формата С5+1.

Особого внимания заслуживают также исследования доктора философии (PhD) в области между-
народных отношений Brian Carlson, выпускника и преподавателя Школы перспективных международных 
исследований Университета Джонса Хопкинса (SAIS). Являясь признанным экспертом в области россий-
ско-китайских отношений и внешней политики, он активно использует китайские и российские источники 
для анализа современных международных процессов, включая вопросы развития формата С5+1.

Значительный вклад в исследование проблематики международных отношений внесли научные 
труды профессора, доктора политических наук Р.С. Елмурзаевой. Ее исследования посвящены вопросам 
формирования и реализации внешнеполитического курса Республики Казахстан в условиях современных 
вызовов национальной безопасности, особенностям публичной дипломатии, а также развитию международ-
ного сотрудничества Казахстана на мировой арене. Научные работы данного автора позволяют комплексно 
рассматривать различные аспекты исследуемой проблематики и способствуют более глубокому пониманию 
роли инициативы С5+1 в современных международных отношениях.

Айболат Далелхан и Ардак Есдаулетова (2022), анализируя перспективы развития транспортной 
инфраструктуры Казахстана, отмечают необходимость совершенствования и диверсификации транспорт-
ных коридоров для расширения внешнеэкономического сотрудничества, укрепления межгосударственных 
отношений и снижения уровня региональных угроз. По мнению авторов, потенциал и текущее состояние 
транспортной системы Республики Казахстан свидетельствуют об интенсификации транспортно-логисти-
ческих маршрутов в направлении Китая, активной поддержке со стороны КНР в рамках инициативы «Один 
пояс – один путь» (BRI), а также об эффективном использовании транзитных возможностей Казахстана для 
расширения рынков товаров и услуг в странах Европейского союза. Вместе с тем ухудшение геополитической 
ситуации на евразийском пространстве вследствие российско-украинского конфликта приводит к нару-
шению сложившихся транспортно-логистических цепочек и ослаблению связей с Российской Федерацией 
в сфере транспортировки и транзита [2].

В этой связи значительный интерес представляет сотрудничество в рамках формата С5+1. Одним 
из важных направлений взаимодействия выступает развитие взаимосвязанности и транспортной инфра-
структуры, что способствует упрощению и адаптации торговых, транспортных и коммуникационных связей 
между Центральной и Южной Азией. Реализация данных инициатив создает дополнительные возможности 
для модернизации инфраструктуры, расширения региональной интеграции и наращивания транзитного 
потенциала государств Центральной Азии.

Т. Мамадалиева (2021), рассматривая Центральную Азию как один из ключевых приоритетов 
внешней политики Узбекистана, подчеркивает, что регион представляет собой динамично развивающееся 
пространство, которое в последние десятилетия демонстрирует возрастающую потребность в расширении 
регионального сотрудничества для достижения целей устойчивого развития. Политическая, экономическая 
и культурно-историческая значимость Центральной Азии традиционно занимала важное место в мировой 
политике. В настоящее время регион находится в центре внимания международного сообщества, выступая 
важным элементом современных геополитических и геоэкономических процессов. Существенные изменения, 
произошедшие во взаимоотношениях между государствами Центральной Азии, создают благоприятные 
условия для дальнейшего развития регионального сотрудничества и реализации инициативы С5+1 [9].

Ф. Хакимов отмечает, что формат С5+1 является эффективным механизмом регулярного диалога 
между государствами Центральной Азии и их внешними партнерами, способствующим укреплению реги-
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ональной стабильности, экономическому росту и инклюзивному развитию. Создание новых форматов 
взаимодействия и диалоговых площадок повышает геополитическое и экономическое значение региона. 
В данном контексте С5+1 выступает важной дипломатической платформой и инструментом реализации 
многовекторной внешней политики в рамках концепции «балансирующего регионализма». В современных 
геополитических условиях для государств Центральной Азии особую значимость приобретает поддержание 
многополярного и сбалансированного сотрудничества, тогда как углубление регионального взаимодей-
ствия становится важнейшим фактором повышения международной роли региона и решения задач в сфере 
экономики и безопасности [10, 11].

Значительный интерес представляет позиция бывшего главы Правительства Республики Казахстан, 
Премьер-министра Алихана Смаилова, который, учитывая современные тенденции развития международной 
обстановки, подчеркивал, что достижение Целей устойчивого развития (ЦУР), направленных на повышение 
качества жизни населения посредством внедрения лучших международных стандартов, является одним из 
национальных приоритетов Казахстана. В этой связи Республика Казахстан остается открытой для сотруд-
ничества со всеми государствами в целях построения более справедливого, устойчивого и безопасного мира.

Основной целью партнерства в рамках формата С5+1 является укрепление координации и взаимодей-
ствия между Соединенными Штатами Америки и государствами Центральной Азии для достижения общей 
цели – формирования независимой, процветающей и безопасной Центральной Азии, способной эффективно 
решать региональные вызовы в партнерстве с США. Анализ официальных источников показывает, что с 
момента создания платформы в 2015 году взаимодействие в рамках С5+1 способствовало расширению 
политического диалога и практического сотрудничества между США и государствами Центральной Азии 
на министерском и экспертном уровнях, а также в рамках деятельности тематических рабочих групп.

Рабочие группы С5+1 по вопросам экономики, энергетики, транспорта, окружающей среды и 
безопасности, а также реализуемые региональные программы вносят существенный вклад в развитие 
сотрудничества и достижение поставленных целей. В 2022 году был учрежден Секретариат С5+1, задачами 
которого стали институционализация процедур определения и продвижения общих приоритетов, коорди-
нация коммуникации между правительствами государств-участников, а также организация министерских 
встреч высокого уровня и других совместных мероприятий.

В настоящее время платформа С5+1 продолжает играть важную роль в укреплении региональной 
безопасности, стабильности и устойчивого развития Центральной Азии. Следует отметить, что потенциал 
данного формата международного партнерства заключается в создании эффективных механизмов координа-
ции действий и выработке согласованных подходов к решению актуальных региональных проблем. Формат 
С5+1 основан на принципах равноправного взаимодействия, взаимного уважения интересов участников, 
консенсуса и развития конструктивного диалога. Общегосударственный подход США к Центральной Азии 
учитывает приоритеты и инициативы государств региона и ориентирован на укрепление безопасности, 
обеспечение региональной стабильности и создание условий для устойчивого развития Центральной 
Азии. Все шесть государств демонстрируют заинтересованность в дальнейшем углублении сотрудничества 
посредством регулярных встреч и совместных проектов в рамках платформы С5+1.

Анализ официальных источников также показывает, что в июле 2021 года участники международ-
ной конференции «Центральная и Южная Азия: региональная взаимосвязанность. Вызовы и возможно-
сти» подтвердили свою приверженность расширению сотрудничества в рамках формата С5+1. Делегации 
стран-участниц подчеркнули важность дальнейшего развития торговых, транспортных и энергетических 
связей как основы укрепления взаимосвязанности Центральной Азии. Особое внимание было уделено 
вопросам обеспечения региональной стабильности и безопасности, включая поддержку мирного урегу-
лирования ситуации в Афганистане. Таким образом, инициатива С5+1 последовательно развивается на 
основе принципов взаимного уважения суверенитета, партнерства и согласования интересов, охватывая 
ключевые направления развития государств Центральной Азии (таблица 1).

Таблица 1 – Классификация приоритетных направлений инициативы С5+1
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Инициатива С5+1
Приоритетные направления 
(классификация)

Характерные особенности и достижения

Модернизация 
инфраструктуры и 
транспортно-транзитного 
потенциала ЦА

Процесс модернизации инфраструктуры и транзитного потенциала 
ЦА, развитие международных транспортных коммуникаций, 
реализация долгосрочных и краткосрочных инвестиционных 
проектов; модернизация существующих объектов и новый порядок 
продвижения общих правил и регламентов для реализации огромного 
экономического потенциала региона

Расширение регионального 
сотрудничества 

Содействие расширению регионального сотрудничества в поддержку 
трансграничных связей между компаниями и обменов между людьми. 
Улучшать взаимовыгодное сотрудничество в региональной торговле

Улучшение 
взаимосвязанности и 
производительности 
энергетического сектора

Улучшение взаимосвязанности и производительности энергетического 
сектора, в том числе для расширения и эффективной интеграции 
возобновляемых источников энергии

Укрепление цели и 
миросвязей по адаптации 
к изменению климата, 
природных объектов; 
снижение климатических 
рисков в условиях новых 
вызов 

Достижение и укрепление цели по адаптации к изменению климата, 
качеству воздуха и сотрудничеству в области водных ресурсов и защита 
тех, кто наиболее уязвим с точки зрения воздействия климатических 
изменений. Улучшение благоприятного делового климата в регионе для 
привлечения прямых иностранных инвестиций и содействия местному 
предпринимательству, а также расширение и укрепление деловых и 
инвестиционных контактов между странами Центральной Азии и США. 
Объединение усилий в борьбе с изменением климата путем продвиже-
ния чистой энергии и зеленых технологий в регионе

Укрепление верховенства 
закона и добросовестное 
управление ЦА 

Отстаивание прав и свобод человека на основе универсальных 
человеческих ценностей и исторической, культурной, цивилизационной 
и духовной идентичности народов Южной и Центральной Азии; 
возрождение культурных и гуманитарных связей и содействие 
всеобъемлющему вовлечению населения во все усилия, 
обеспечивающие устойчивое экономическое развитие региона. 
Развитие демократических институтов и практики и укрепление 
гражданского общества посредством уважения признанных норм и 
принципов международного права, включая Устав ООН, Всеобщую 
декларацию прав человека и другие нормативно-правовые документы

Развитие и упрощение 
торговых, транспортных 
и коммуникационных 
связей между Южной и 
Центральной Азией

Упрощение торговых, транспортных и коммуникационных связей 
между Южной и Центральной Азией, в том числе через Афганистан; 
создание стабильных и благополучных условий, способствующих 
мирному урегулированию в Афганистане, в том числе напоминая всем 
сторонам о следующем: безотлагательности предметных переговоров 
по политическому урегулированию; о том, что единственный путь 
к справедливому и прочному миру лежит через политическое 
урегулирование путем переговоров, приводящих к созданию 
инклюзивной политической системы и уважению основополагающих 
прав всех афганцев; об отсутствии поддержки силовому навязыванию 
нового правительства в Афганистане; и о незыблемой недопустимости 
использования территории Афганистана террористами и силами 
третьих сторон для угрозы странам C5+1 или любой другой стране или 
для нападения на них
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Сотрудничество в 
регулировании и 
противодействии вызовам 
и угрозам региональной 
безопасности, процветанию 
и стабильности ЦА

Сотрудничество направлено на обеспечение эффективного 
противодействия вызовам и угрозам региональной безопасности, 
процветанию и стабильности ЦА в условиях международного 
партнёрства и приверженности

В рамках настоящего исследования представляется целесообразным отметить, что с ноября 2023 
года функционирует обновленная организационная структура Государственного департамента США, пред-
ставленная на рисунке 1. В соответствии с данной структурой подразделение GTM/OTA осуществляет общее 
управление соответствующими направлениями деятельности, а руководители отдельных подразделений 
по ряду вопросов находятся в непосредственном подчинении Государственного секретаря США (Secretary 
of State, S). Указанные организационные изменения оказывают определенное влияние на реализацию 
инициативы С5+1.

В завершение исследования следует отметить особую роль консультативных встреч глав государств 
Центральной Азии в развитии инициативы С5+1. Регулярность проведения данных встреч выступает 
важным фактором углубления регионального сотрудничества, укрепления взаимного доверия и выра-
ботки согласованных подходов к решению актуальных вопросов региональной безопасности в условиях 
современных вызовов и угроз.

Систематизируя полученные результаты исследования, представляется целесообразным обратить 
особое внимание на ряд перспективных направлений дальнейшего научного поиска. В условиях глобали-
зации, усиления новых вызовов и угроз, а также трансформации современной системы международных 
отношений возрастает потребность в разработке новых концептуальных подходов к развитию механизмов 
международного сотрудничества и регионального взаимодействия.

В этой связи перспективным направлением дальнейших исследований может стать теоретическое 
и практическое обоснование трансформационных процессов в рамках инициативы С5+1, а также разра-
ботка концептуального подхода к формированию новых форматов взаимодействия между США, Китаем, 
Казахстаном и Узбекистаном. Подобный подход способен способствовать совершенствованию механизмов 
международного сотрудничества, развитию современных инструментов «мягкой силы» и укреплению 
конструктивного диалога в системе международных отношений.

Особое значение в данном контексте приобретают следующие направления:
1.	 Исследование роли языка и диалога как ключевых инструментов международного общения, 

дипломатической практики, межкультурной коммуникации и международного сотрудничества.
2.	 Анализ тенденций развития «инициативной дипломатии» как механизма решения глобальных 

и региональных проблем, привлечения внимания международного сообщества к актуальным 
вопросам мировой политики, а также формирования новых форм международного взаимодей-
ствия и партнерства.

Реализация указанных направлений позволит расширить теоретические представления о возмож-
ностях инициативы С5+1 и определить перспективные механизмы укрепления региональной стабильности, 
безопасности и устойчивого развития государств Центральной Азии.

Заключение

Интенсивное развитие международных отношений обусловливает необходимость разработки более 
эффективных и устойчивых стратегических инструментов, способных обеспечить безопасное и стабильное 
развитие Республики Казахстан в условиях современных вызовов и угроз.

Подводя итоги проведенного исследования, представляется возможным предположить, что в 
перспективе использование прогностических методов научного анализа позволит разработать и обосновать 
сценарии дальнейшего развития инициативы С5+1, а также сформировать модели эффективных решений, 
направленных на укрепление региональной стабильности и безопасности в Центральной Азии.
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Результаты исследования свидетельствуют о том, что инициатива С5+1 обладает значительным 
потенциалом для развития регионального сотрудничества, укрепления доверия между государствами и 
формирования устойчивых механизмов взаимодействия в политической, экономической и гуманитарной 
сферах. Реализация стратегических задач Республики Казахстан в рамках данного формата представляется 
достижимой при условии последовательного развития многостороннего сотрудничества и эффективного 
использования имеющихся региональных возможностей.
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С5+1 бастамасы: жалпы ғылыми жүйелік тәсілдер, жағдайы, дамуы және келешегі

Аңдатпа. Мақалада автор Орталық Азияның бес мемлекетінің (Қазақстан, Қырғыз Республикасы, 
Тәжікстан, Түркіменстан және Өзбекстан) бірлескен АҚШ-тың Орталық Азияға тұтастай үкіметтік көзқарасы 
ретінде С5+1 бастамасын жүзеге асырудың маңызды бағыттарын қарастырады. Жүйелік талдау халықа-
ралық қатынастардың сипатын және С5+1 дипломатиялық платформасының С5+1 бастамасын көрсетеді, 
бұл басым бағыттарды жүзеге асыруға және Орталық Азиядағы аймақтық тұрақтылық пен қауіпсіздік 
проблемаларының алдын алуға ықпал етеді. Нәтижесінде С5+1 платформасы аясында халықаралық қаты-
настарда С5+1 бастамасын дамыту бойынша одан әрі зерттеудің басымдығы туралы қорытынды жасалды. 
Қорытындылай келе, автор болашақта трансформациялық өзгерістің теориялық және практикалық 
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https://uza.uz/ru/posts/konsultativnye-vstrechi-glav-gosudarstv-centralnoy-azii-vazhnyy-faktor-uglubleniya-regionalnogo-sotrudnichestva_3290844
https://sais.jhu.edu/
mailto:newadema50@gmail.com


69Л.Н. Гумилев атындағы Еуразия ұлттық университетінің ХАБАРШЫСЫ. 
САЯСИ ҒЫЛЫМДАР. АЙМАҚТАНУ. ШЫҒЫСТАНУ. ТҮРКІТАНУ сериясы 
ISSN: 2616-6887. eISSN: 2617-605X

№2(155)/ 2026

маңыздылығын негіздеуді ұсынады. Болжамдық зерттеу әдістерін пайдалана отырып, Орталық Азиядағы 
аймақтық тұрақтылықты нығайтуды қамтамасыз ету және оған қол жеткізу құралы ретінде С5+1 бастама-
сын іске асыру тұрғысынан келешегі бар сценарийді және ықтимал тиімді шешімдер моделін модельдейді 
және ғылыми негіздейді.

Түйін сөздер: халықаралық қатынастар, халықаралық ынтымақтастық, сыртқы саясат, Орталық 
Азия, АҚШ, Қазақстан, С5+1, С5+1 бастамасы, аймақтық тұрақтылық.
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C5+1 Initiative: a General Scientific Systems approach, status, development and prospects

Abstract. In the article, the author explores the important directions of realization of the C5+1 initiative 
as a nationwide approach of the U.S. government to Central Asia with the joint participation of the governments of 
five Central Asian countries (Kazakhstan, Kyrgyz Republic, Tajikistan, Turkmenistan and Uzbekistan). On the basis 
of system analysis, the nature of international relations and the C5+1 initiative of the C5+1 diplomatic platform 
are demonstrated, which contribute to the realization of priority areas and prevention of problems of regional 
stability and security in Central Asia. As a result, the conclusion is given on the priority of further research in the 
development of the C5+1 initiative in international relations within the framework of the C5+1 platform. At the 
end, the author proposes to substantiate the theoretical and practical significance of transformational change for 
the future. Using predictive methods of research, to model and scientifically substantiate a prospective scenario 
and model of possible effective solutions in terms of the implementation of the C5+1 initiative as a tool to ensure 
and achieve the strengthening of regional stability in Central Asia.

Keywords: International Relations, International Cooperation, Foreign Policy, Central Asia, USA, Kazakhstan, 
C5+1, C5+1 Initiative, Regional Stability.
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