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Россия и Центральная Азия: 
новые форматы взаимовыгодных отношений

 Аннотация. Центральная Азия всегда была и является территорией, представляющей интерес 
для России, также, как и Россия сегодня играет большую роль для стран постсоветского пространства. 
Взаимоотношения России со странами постсоветского пространства уходят глубоко в историю. На 
сегодняшний момент данные отношения требуют более динамичных, модернизированных и интеграционных 
процессов, что позволит странам Центральной Азии и Российской Федерации развиваться и открывать 
новые горизонты для укрепления политических, экономических и культурных связей. Для достижения 
поставленных целей Российская Федерация и страны Центральной Азии формируют множество проектов. 
Одним из общих проектов, связывающих эти страны, стало формирование Евразийского Экономического 
союза (ЕАЭС). Этот проект обещает быть успешным. По словам аналитиков, программа принесет странам 
Центрально-азиатского региона и Российской Федерации множество преимуществ в развитии экономики и 
политики. 
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Россия и страны Центральной Азии имеют многовековые переплетающиеся 
исторические и экономические связи. Сотрудничество между государствами проходит в 
рамках двусторонних, многосторонних отношений, что дает странам Центральной Азии и 
России динамичный рост экономики и укрепление политической позиции на международной 
арене. При рассмотрении статьи были поставлены следующие цели: выяснить характер и 
особенности взаимоотношений между Россией и странами центрально-азиатского региона 
и выявить новые форматы выстраивания взаимовыгодных отношений. Эта цель обусловила 
постановку и решение таких задач, как рассмотрение развития интеграционных тенденций 
внутри региона ЦА и изучение новых форматов выстраивания взаимовыгодных отношений 
между Россией и странами Центральной Азии.   

Теоретико-методологической основой статьи явился метод системного анализа. 
Данный метод был выбран с целью комплексного исследования взаимоотношений между 
Российской Федерацией и странами Центральной Азии. 

Центрально-азиатский регион сегодня является стратегической территорией 
для Российской Федерации. Россия и центрально-азиатские страны являются соседями 
с исторически сложившимися общим экономическим пространством и общественно-
политическими и культурными связями. Тем не менее, центрально-азиатские республики 
не настолько открыты в своей внешней и экономической политике в отношении России, 
как и в отношении других стран. Каждая страна имеет свою заинтересованность в регионе, 
но не проявляет себя настолько активно, насколько хотелось бы в связи с тем, что они 
только начали свое развитие и расширение [1].

Развитие стран Центральной Азии протекает в рамках Содружества. Это позволяет 
странам сблизить позиции и выработать единую точку зрения на ключевые проблемы, 
стоящие перед регионом и приносит ощутимую пользу для всех участников [2]. 
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Российская Федерация имеет в Центральной Азии довольно широкие интересы. Некоторые 
из них имеют чисто экономический характер, например, импорт и экспорт традиционных 
товаров, а другие тесно смыкаются с внешнеполитическими и геополитическими интересами 
– нефтегазовый сектор, транспорт, атомная промышленность. По мере экономического 
роста спектр экономических интересов расширяется [3]. 
 Однако в приоритетных областях Российская Федерация создает благоприятные 
условия для осуществления внешнеэкономических связей, а также продвигает работы 
российского бизнеса в странах Центральной Азии. Для реализации интересов в сфере 
экономики помимо политических, был создан ряд экономических институтов, таких как 
Таможенный союз, ЕврАзЭс, Антикризисный Фонд ЕврАзЭс, соглашение о зоне свободной 
торговли в СНГ и Евразийский экономический союз ЕАЭС [4]. 
 На сегодняшний день центрально-азиатские государства, такие как Республика 
Казахстан, Кыргызская Республика, Республика Узбекистан, Республика Таджикистан 
и Туркменистан, имеют с Российской Федерацией разные уровни взаимоотношений. От 
тесных «добрососедских» до умеренного поддержания межгосударственных связей – в 
сферах политики, экономики и культурных взаимоотношений.  Российская Федерация не 
имеет в отношении центрально-азиатских республик определенных стратегий выстраивания 
взаимовыгодных отношений [5].
 Каковы    причины  сложившихся  взаимоотношений?   Разные уровни 
взаимоотношений, а также проблемы и риски в регионе Центральной Азии. Безусловно, 
данный регион сложен в изучении взаимоотношений в политике, экономике, в культурном 
и религиозном плане. Также между государствами имеются некоторые экономико-
географические проблемы, которые не дают странам объединиться и развиваться 
равномерно.
 Кроме того, финансово-экономический кризис в 2007 – 2009 гг. вызвал множество 
размышлений у глав правительств в Центральной Азии, касающихся смены мировых 
тенденций. В тот период начался процесс сворачивания глобализации и стал набирать темпы 
процесс регионализации, когда формируются крупные регионы с активной экономической 
жизнью, с интенсивной торговлей внутри и со своими региональными условиями. 
После обозначения тенденции регионализации Россия стала делать упор на создание 
регионального экономического блока, который мог бы стать самостоятельным игроком. 
В рамках этих усилий и был создан в 2015 году Евразийский экономический союз (ЕАЭС) 
[6].
 С появлением новой международной организации проблема экономического упадка 
в некотором роде перешла на задний план. Экономическая составляющая государств-
членов ЕАЭС стала развиваться и приносить плоды. Данный проект в некотором роде 
объединил и сплотил страны под эгидой «экономическая независимость и политический 
рост на международной арене» [7].
 Возьмем, к примеру, Кыргызскую Республику. До вхождения в экономический 
союз ЕАЭС она находилась как бы на перепутье. Кыргызстан стремился развиваться, но в 
одиночку у него не получалось. Однако с момента вступления в ЕАЭС государство стало 
стремительно развиваться и данный рост привлек внимание многих государств мира. 
Кыргызская Республика активно участвует в интеграционных проектах, что повысило 
интерес к ней в формате ЕАЭС, а также в двусторонних отношениях с Россией. 
Кыргызская Республика предпочитает стратегию взаимовыгодных отношений с другими 
государствами. Выстраивая отношения и укрепляя связи, страна стремится к равноправному 
сотрудничеству со своими будущими партнерами и прежде всего с Россией как самым 
крупным соседом [8].
 Рассмотрим известные нам форматы взаимоотношений России и стран Центральной 
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Азии, официально декларируемые МИД России. Прежде всего, Российская Федерация 
установила со всеми государствами ЦА отношения стратегического партнерства. При этом 
она вносит немалый вклад в экономику региона – Россия остается крупнейшим донором 
региона по линии ООН, а также является крупнейшим инвестором. Развитие отношений 
России с государствами Центральной Азии сопровождает солидная договорно-правовая 
база. Россия занимается миграционным вопросами региона, а также его проблемами и 
рисками в области безопасности и урегулированием межгосударственных противоречий. 
Государство всегда готово предоставить свою помощь в решении текущих вопросов 
отдельных государств и их двух- и многосторонних отношений [9].
 Учитывая все вышесказанное, можно сделать вывод, что с самого начала своего 
суверенитета государства Центральной Азии имели стратегическую значимость для 
Российской Федерации. Россия в свою очередь неоднократно вкладывала в регион 
колоссальные инвестиции, которые помогали выстраивать свою линию взаимовыгодных 
отношений. Отметим, что данный формат очень важен для стран Центральной Азии, однако 
имеет и свои минусы. Данный формат односторонних отношений лишен динамики роста 
и активности со стороны стран Центральной Азии. Инвестиции идут только со стороны 
России, это усложняет появление масштабных проектов в сферах экономики, производства 
и т.д.
 Безусловно, страны Центральной Азии сотрудничали с Россией в рамках СНГ, 
государства неоднократно участвовали в проектах, которые давали возможность укрепить 
отношения, но этот формат не был столь же эффективным как ЕАЭС. 
 С появлением интеграционного проекта ЕАЭС страны-участницы стремились узнать 
о роли и планах сторон, преимуществах, которые должны получить при взаимодействии. 
Каждая страна стремилась к равноправному сотрудничеству в рамках ЕАЭС. При 
этом Россия как страна-партнер заинтересована в проекте не меньше, чем государства 
Центральной Азии. Учитывая старые форматы взаимоотношений России со странами 
Центральной Азии, интерес к данному региону логичен. Все страны стремятся участвовать 
в эффективных проектах, которые принесут каждой стороне выгоду, поэтому с появлением 
ЕАЭС страны ЦА вошли в масштабный экономический проект. 
 ЕАЭС как крупномасштабный проект привлек немало внимания к региону 
Центральной Азии, так как в это время в большей части мира произошел спад экономики, 
кризис и т.д. Регион Центральной Азии со своим нераскрытым потенциалом и богатыми 
природными ресурсами стал для государств новым интеграционным путем развития, 
повышения уровня жизни и расширения рынка сбыта для стран-участниц ЕАЭС. ЕАЭС 
стал для стран новым форматом для взаимовыгодных партнерских отношений в сфере 
экономики.  Кроме того, предполагается изменение и упрощение правовой и налоговой 
системы [10]. 
 Стоит отметить, что некоторые противоречия в интеграции ЕАЭС и проблемы в 
реализации данного проекта существуют. У стран-участниц имеются несогласованности 
по базам технических регламентов, фитосанитарных, санитарно-эпидемиологических и 
иных служб, так или иначе вовлеченных в движение товаров и услуг. Также отсутствует 
единая система качества товаров. Для попадания на рынок необходимо пройти через ряд 
дополнительных мероприятий, которые становятся серьезным барьером для развития 
малого бизнеса. Но для решения данной проблемы стороны прилагают множество усилий. 
Для устранения же проблем в реализации интеграции ЕАЭС требуется согласованность и 
совместное принятие решений.  
 Что же касается новых форматов взаимовыгодных отношений между Россией и 
регионом Центральной Азии, нужно приложить усилия для создания новых объединенных 
проектов, привлечения новых бизнес-партнеров, новых инвестиций, а также привлечения 
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малого и среднего предпринимательского класса к расширению и проектированию новых 
линий для успешного товарооборота. Разумеется, данные проекты должны быть широко 
освещены в СМИ [11].
 Таким образом, организация Евразийского экономического союза в некотором роде 
стала проектом для планомерного и динамичного развития. Россия как страна, имеющая 
множество интересов в данном регионе, несомненно обладает рядом условий, которые 
дают благоприятный путь к объединению и развитию вместе с регионом и странами-
участницами ЕАЭС. Для достижения поставленных задач Россия и страны Центральной 
Азии сформировали ряд условий, которые страны ЦА выполнили и реализовали в условиях 
глобализации и региональной интеграции. 
 

Список литературы

1. Байдаров Е. Интеграция в Центральной Азии: культурно-цивилизационные основы. 22 июня 2017 г. 
Источник: Фергана [Электронный ресурс]. - URL: http://www.dialog.tj/news/integratsiya-v-tsentralnoj-azii-kul-
turno-tsivilizatsionnye-osnovy (дата обращения: 12.09.2019).
2. Кузьмин Е.М. Экономические интересы России в Центральной Азии / Сборник докладов. Москва: 
институт международных исследований МГИМО, 2010 г. [Электронный ресурс] // URL: https://mgimo.ru/
files2/y11_2010/167991/Sbornik17.pdf (дата обращения: 16.09.2019).
3. Путин В.В. Новый интеграционный проект для Евразии – будущее, которое рождается сегодня. 
4 октября 2011г. [Электронный ресурс]. - URL: https://lenta.ru/news/2011/10/04/article/ (дата обращения: 
18.09.2019).
4. Интересы России в Центральной Азии: содержание, перспективы, ограничители. 2013 г. - №10 
[Электронный ресурс]. - URL: https://www.slideshare.net/RussianCouncil/ss-18114179 (дата обращения: 
20.09.2019).
5. Шаймергенов Т. Центральная Азия вступает в период внутренних перемен // Караван. [Электронный 
ресурс]. URL: https://www.caravan.kz/gazeta/centralnaya-aziya-vstupaet-v-period-vnutrennikh-peremen-
shajjmergenov-380246/ (дата обращения: 24.09.2019).
6. Сафранчук И.А. Варианты глобализации и регионализации для Центральной Азии. Москва, 14 
июня 2017 г. [Электронный ресурс]. - URL: https://mgimo.ru/upload/2018/02/rossiya-i-tsentralnaya-aziya-novye-
perspektivy.pdf (дата обращения: 24.09.2019). 
7. Солозобов Ю. Центральная Азия: эпоха перемен. Внутренние и внешние факторы. 5 сентября 2016 
г. [Электронный ресурс]. - URL: http://antiterrortoday.com/glavnoe-segodnya/tsentralnaya-aziya-vnutri-i-vokrug-
nee/11978-tsentralnaya-aziya-epokha-peremen (дата обращения: 25.09.2019г.)
8. Медкович Н. Экономические перспективы интеграции Кыргызстана в ЕАЭС. 13 августа 2015 г. 
[Электронный ресурс]. - URL: http://www.foreignpolicy.ru/analyses/ekonomicheskie-perspektivy-integratsii-
kyrgyzstana-v-eaes/ (дата обращения: 28.09.2019г.)
9. Россия и Центральная Азия // Веб-сайт МИД России. [Электронный ресурс]. - URL: http://www.mid.
ru./rossia-i-problemy-central-noy-azii (дата обращения: 2.10.2019).
10. Перспективы расширения ЕАЭС за счет Центральной Азии. 16 сентября 2015г. [Электронный 
ресурс]. - URL: https://www.putin-today.ru/archives/15436 (дата обращения: 4.10.2019). 
11. Федеральная служба государственной статистики. Россия в цифрах – 2015 г.  [Электронный ресурс]. 
-  URL: https://www.gks.ru/bgd/regl/b15_11/Main.htm (дата обращения: 10.10.2019).

Т.М. Рыскулов, А. Канатбеккызы 
 К. Карасаев атындағы Бішкек гуманитарлық университеті, Бішкек, Қырғызстан 

Ресей және Орталық Азия: 
өзара тиімді қарым-қатынастарының жаңа форматтары

Аңдатпа. Орталық Азия жағдайы Ресей үшін әрқашан қызықтыратын аумақ болып табылатындықтан, 
Ресейдің сыртқы саясаты посткеңестік елдері үшін үлкен рөл атқарады. Ресей және посткеңестік елдер 
қарым-қатынастарының терең тарихы бар. Бұл Ресей тарапынан мықты әдістемелік құрылымын қабылдауға 
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және өзара тиімді қарым-қатынастарды нығайтуға бағытталған. Қазіргі уақытта Орталық Азия елдері мен Ре-
сей Федерациясының арасында өзара қарым-қатынасты серпінді дамытуға, жаңғыртылған және интеграци-
ялық процестерді жасауға мүмкіндік береді. Ресей Федерациясының алға қойылған мақсаттарына жету үшін 
Орталық Азия елдері көптеген жобалар ұсынуда. Ресей мен Орталық Азия елдерін байланыстыратын қазіргі 
жалпы жоба - Еуразиялық экономикалық одақтың (ЕЭО) қалыптасуы. Бұл жоба Ресей Федерациясы мен 
Орталық Азия елдерінің аумағында табысты болуға бағытталған. Сарапшылардың айтуынша: бағдарлама 
Орталық Азия аймағы мен Ресей Федерациясының елдеріне экономика мен саясатты дамытуда көптеген 
артықшылықтар әкеледі. 

Түйін сөздер: интеграциялық процестер, Орталық Азия мен Ресей, тиімді қатынастардың жаңа 
жолдары, қарқынды даму, экономикалық кеңістік, аймақтандыру процесі, Еуразиялық экономикалық одақ, 
серіктестік қатынастар.
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Russia and Central Asia: 
new formats mutually beneficial relation.  

 Abstract. Central Asia has always been and remains an interesting territory for Russia, just as Russia today 
plays a large role for the countries of the post-Soviet space. The Relationship between Russia and the countries of the 
post-Soviet space goes deep into history, which shows us a strong and methodical construction of mutually beneficial 
relations between countries. Currently, these relations require more dynamic, modernized and integration processes 
that will allow the counties of Central Asia and the Russian Federation to develop and discover new horizons for 
strengthening political, economic and cultural ties. To achieve these goals, the Russian Federation and the countries 
of Central Asia form many projects. The current common project linking Russia and the countries of Central Asia 
has become the national Eurasian Economic Union (EAEU). This project promises to be successful in the Russian 
Federation and the countries of Central Asia. The program, according to analysts, brought the countries of Central 
Asia and the region of the Russian Federation. 
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